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3.-5.8.2024. TRIGLAVSKA JEZERA

Description

Polazak: 3.08. subota 5,30 sati — s Delte 5

Prijevoz: Osobni automobili (cijena po dogovoru s voza?em) 4+ troSkovi autoceste + troSkovi parkinga.
Organizator: Damir 098 338 005

Vodi?i: Damir Konestra i UroS Feldin

Tezina: Kondicijski i tehni?ki lako/srednje zahtjevno K2-T1/K3-T2

Staza: srednje teSka staza — svaki dan 10-14 km hoda.

Visinska razlika: 1. dan cca 1000m po putu (ukupno); 2 dan cca 1200 m; 3. dan — silazak cca 1200m
TroSkovi: TroSak po osobi: 2 no?enja 55 €

Vecera i doru?ak u domu po Zelji — posebno se pla?a.

Obavezna uplata za no?enje od 55 € kod prijave, na ra?un drustva.

Ostali troSkovi na licu mjesta.

Rok za prijavu: 20. 7. 2024.

Obavezna oprema:

dobre i ?vrste gojzerice, Stapovi, 3-4 litre teku?ine (prikladne posude), lagana vre?a za spavanje
(vre?a od plahti — sacco a lanzuolla najbolje), dovoljno presvaleke za 3 dana, kabanica,
vjetrovka, krema za sunce (faktor 40), papu?e za dom, hrana za po putu (i u domu tko ne?e
kupovati ve?eru/doru?ak), kapa/pokrivalo za glavu, uv majice tko ima...

Dogovor pred polazak: 31. 7. 2024. u 19,30 u prostorijama druStva (ma gdje one bile).
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OBAVEZNA PLANINARSKA ISKAZNICA S PLA?ENOM ?LANARINOM !

PLAN PUTA:

1 DAN - RIJEKA — KO?A PRI SAVICI - KO?A PRI TRIGLAVSKIH JEZERIH - 10 km hoda
K2-T1

5:00 (cca) polazak iz Rijeke

8:30 — 9:00 — dolazak na Bohinj ispred Ko?e pri Savici (653mnm). Susret s UroSem.

9:30 polazak prema Ko?i na Komni (1550 mnm cca) — strm uspon sa serpentinama uz stalne
poglede na Bohinjsko jezero

12:00 — 13:00 — ispod Ko?e skre?emo prema Crnom jezeru, na vrhu litice isod koje izvire
Savica. I[demo po izohipsi.

14:00 — nastavljamo blagi uspon prema Ko?i pri jezerih koji pri kraju postaje strmiji
16:30 — 17:00 — Ko?a pri triglavskih jezerih — 1685 mnm

Smjestaj u sobi, odmor, ve?era, rano spavanje
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2 DAN: KO?A PRI JEZERIH — M. TI?ARICA — M. ZELNARICA — ZASAVSKA KO?A 10 km
K3-T2
6:00 — ustajanje i doru?ak

7:00 — polazak prema prijevoju Stapce i uspon na Malu Ti?aricu — 2071 mnm — prijelaz preko
stijene na jednom mjestu — niSta strasno ali nuzan oprez!

9:30 — povratak na prijevoj Stapce i preko doline Za Kopicu prema prijevoju Vrata.
11:30 — Prije prijevoja Vrata lijevo, uspon na Malu Zelnaricu 2 310 mnm

14:00 — Povratak prema prijevoju Vrata, dosta sipara, uska staza, strmo, oprez! Tu se
oprasStamo od UroSa koji se vra?a na Bohinj jer u srijedu putuje u Bugarsku na Staru planinu.
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15:00 — od prijevoja Vrata pitoresknom kamenom dolinom okruzenom visokim kamenim
gromadama Velike Zelnarice, Kopice, Zadnjeg Vogela (sve preko 2300 m) dolazimo na
Prehodavce

16:30 — Nastavljamo od Prehodavci — desno je put za Triglav preko Hribarica (Ko?a na Doli?u) —
mi idemo lijevo prema domu u kojega dolazimo za cca pola sata.

17:00 — Zasavska ko?a na Prehodavcih 2071 mnm — smjeStaj, ve?era, odmor.

UZivamo u prekrasnom zalasku sunca a ispod nas poznata dolina Trente sa smaragdnom
So?om tone u mrak...
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3 DAN: ZASAVSKA KO?A — TRIGLAVSKA JEZERA — KO?A NA SAVICI — 14 km
K2-T1
6:00 ustajanje, doru?ak, pospremanje stvarii ...

7:00 — polazak, spusStanje, prema Triglavskim jezerima, puno fotografiranja. Zabranjeno je
bosonog (ili u cipoelama) ulaziti u jezera — iz prikrajka kaznama prijete rendzeri — u jezerima
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naime zive endemske vrste sitnih stvorenja kojima naSe noge ne ?ine dobro!
11:00 — dolazak na Ko?u pri jezerih —odmor (pala?inke?, punjenje boca s vodom))

11:30 — polazak prema Planini Logarnica (to je OPG, ako bude sre?e bit ?e za kupiti tvrdog sira,
jogurta, jako dobra je heljdina kaSa /kuhana heljda s jogurtom i vrhnjem/)

12:00 nastavljamo malo nizbrdo malo uzbrdo pa opet malo viSe nizbrdo prema Ko?i na Komni
(prvi dan smo joj samo mahnuli oko 150 metara ispod nje).

14:30 — Ko?a na Komni, kava, sokovi, §to ve? tko Zeli — malo ohladiti noge...
15:00 — Nastavljamo prema autima koji nas ?ekaju u dolini.

17:00 —ili malo ranije ako po putu budemo brzi — Bohinj, kava, piva pranje nogu u Savici (tu se
moze) i Sto god...

17:30 — povratak za Rijeku — dolazak oko 21:00 (za dana)
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Vremena su okvirna. Osobno mislim da ?emo biti i brzi, ali, malo rezerve je dobro imati. Tijekom
hodanja piti stalno, ako je sunce bit ?e pustinjski toplo (odozgo grije sunce odozdo pregrijani
kamen), stalno imati pokrivenu glavu...

Ma bit ?e super!

Oprema: Osobna planinarska oprema (klikni za detalje) prilago?ena godiSnjem dobu i planini. P?vrste
visoke cipele (kamenit teren), dosta teku?ine (ne alkohol i ne gazirano), hrana za cijeli dan, odje?a
prema sezoni i prognozi.

Napomena: Naizletu, sudionici su duzni poStivati upute i odluke vodi?a, koji se u vo?enju
izleta rukovode dobrobiti za sve ?lanove grupe i stvaranja uvjeta za sigurnost i uzivanje svih
sudionika na planinarskom izletu.

Odazivom na izlet svaki pojedinac potvr?uje da je upoznat s planom i zahtjevima izletai daje s
i, : ) iola o : . . .
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naizletu, te da pristupa naizlet na vlastitu odgovornost.

PRIJAVA
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